CALIDAD DEL MANI ARGENTINO: ESTABILIDAD DEL ACEITE Y SU RELACION CON
EL CONTENIDO DE HIERRO Y COBRE EN EL GRANO
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Se conoce que el mani de "Origen Argenting”, se distingue &n &l mercado por su calidad Sin embargo, esta nc
ha sido suficientemente descripla. Poco se sabe sobre cuales son los factores fisicas, quimicos y biologicos que
hacen que nuestro mani lenga caracteristicas diferenciales. S

El proposito de este trabajp ha sido evaluar la relacién entre vanables guimicas del grano que estan
involucradas en la establlidad del aceite tales como la relacon Qleico/linoteico: indice da yodo; contanido de
tocoleroles y porcentaje de acidez. con ef contenido de Hierro y Cobre. Estos valeres cobran imporiancia para
comprender mejor los procesos que llevan a diferenciar ¢l mani producido en Argentina con el producido por los
principales paises competidores an el mercado iInternacional.

Materiales y Métodos: _

Muestreo: El trabajo se basé en la recoleccion de muestras de mani provenientes de diferentes localidades de
la zona manisera argentina. Para obtener un muestreo o suficientemente representativo se planifico el mismoe
en base a la superficie de mani sembrada en cada departamento de ia provincia de Cordoba y de la provincia
de Salta Se consideraron un total de 242.800 ha sembradas (campana20002001), con un rendimienio
promedio de 2300 Kg/a de mani en vainas, lo que resultaria en una produccion total de 506.000 tn. Se
tomar 1 175 muestras de mani de las empresas acopiadoras de los prncipales departamentas productores. El
nume:s de muestras fue determinado teniendo en cuenta el porcentaje de produccion del cultivo en cada
departumenio y considerando una fraccian 1otal de muestrao del 15%.

Determinaciones. Quimicas: La técnica ulilizada para la determinacion dol contenido de Hierro y Cobre, fue
Espectroscopla de Absorcion Atomica con Atomizacion Electrotérmica. Para la determinacion de O/L; indice de
Yodo; tocoferoles y % de acidez se siguieron las normas AOCS, (1898). Todas las datorminaciones se
realizaron por duplicado. _ ' _ '

Andlisis Estadisticos Las determinaciones de Hierro y Cobre fueron-analizadas separadamente utiigando un
modelo de analisis de varanza considerande a las procedencias como factor de clasificacion. Se realizd un
anaksis de conglomerados para dlasificar las procedencias en funcion de los valores de ambos micro nutrientes
simultaneamente. Sobre [a base de los grupos farmados en cuanto a los contenidos de Hiero y Cobre, se
analizo 1a signiticancia estadistica de las diferencias e las siguientes varables quimicas: relacicn Q/L, indice
dzeogodo IY; focoteroles y ackiez, Todos tos andlisis fueron realizadas usando el software estadistico INFOSTAT
( 1).

Resultados y Discusion:
En el Cuadro N° 1, se presentan medidas de resumen que permiten describir la distribucion de valores para
cada una de las variables analizadas.

Cuadral, Estadisca descaptiva da los contenidos de Cobre, Hietro, e IY an 175 muesiras de mani argentino provenientes

de jos principalas deparamentos productores,

Variable Media | CV| — Min  Max  P(25)  P(s0)  P(7$)
' Cobre_(microg/g) T 1362|3052 | 105 | 4105  11.22 1311 1541

| Hierro {microg/g) 2568| 2864 577 7033 2171 2446 2861
Acidez (%) 292 15831 017 2436 033 080 295

alfa-Tocoferol (ppm) 253.05| 1344 | 18900 37300 23500 24400  263.00 |
beta-Tocoferol (ppm) | 975 4814 389 2760 700 833 1090
_gama-Tocoferol_(ppm) 26160| 1468 | 18200 40100 23500 25500  277.00
 delta-Tocolerol (pom) 1324 5461 500 8780 930 1250 15.60

Total Tocoferol (ppm) 83740  13.19| 42570 B1560 | 49540 | 521,10 54930

O (%) 131, 692 109 156 125 129 136
(%) 10243 1711 97.10| 10692 | 101,30 | 0267 10373

Prommeaias (Magla) Coatiornta da Vanacian (CV), Minimns y Mavbrog (Mo v Mas) Feccenliies P(25). PY50i. P75

Se encontraron diferencias estadisticamente significativas entre los contenidos de Hierro (P= 0.0008) y de
Cobre (P=0 0058) entre muestras de distintas procedencias Las muestras de Salta y Gral. Cabréra mostraron



niveles bajos de ambos nutrientes. Las provenientes del Dpto Rio Il, contenidos bajos de cobre pero altos de
higrro y las de Rogue Saenz Pefa bajos de Hierro pero aitos de Cobre. En el Grafico N1 se presenta el
dendrograma resultante del analisis de conglomerados utilizado para clasificar las procedencias en funcion de
los contenidos de ambos micronutrientes. Las muestras de Salta y Gral Roca conforman un grupo diferente
debido a los menores contenidos de Hierro y Cobre que las muestras desde otras procedencias (P<0.0001).

Tarcaro Arriba
e ————
RBo Segund) ——— 4

Roqua S Pefie
Juarez Calman

Saita -
Geal Boca I
0.00 047 085 142 1.90
Distancia

Grafico N° 1; Clasificacion de procedencias de mugstras de mani segun niveles de Hwerro y Cobre

En funcién de estos resultados se clasificaron las muestras en dos grupos a fin de estudiar 1a asociacion de
contenidos de Hierro y Cobre con las otras variables quimicas analizadas. Los grupos formados fueron; Grupo
A, alto contenido relativo de Hierro y Cobre (promedios de hierro y cobre 26 y 14 ppm respectivamente) y
Grupo B, bajo contenido relativo de Hierro y Cobre (promedios de Hierro y Cobre 20 y 10 ppm
respectivamente). El analisis de varianza que compara los niveles de acidez entre ambos grupos sugiere que
existen diferencias en ia oxidacion de acidos grasos entre los grupos conformados segun el contenido de Hierro
y Cobre (P=0.0111). La acidez promedio det Grupo A fue 3 % mientras que la de! Grupo B fue 0.4% (Grafico 2).
Estos resultados podrian explicarse si se tiene en cuenta la participacion del Cobre y el Hierro en los procesos
de rancidez oxidativa. Estos metales de transicion juegan un rol importante en la autoxidacion y en la oxidacion
catalizada por enzimas en los lipidos de reserva del grano. Los contenidos de los gama y deita tocoferoles
tambien fueron significativamente mayores en el grupo A que en el B (P<0.10) (Grafico 2), pero los contenidos
de alfa y beta tocoferoles no difirieron estadisticamente. Los valores de la relacion O/L y el indice de yodo no
se asociaron con los niveles de Hierro y Cobre (P<0,10). Es importante considerar que los gama y delta
tocoferoles tienen mucho mas poder antioxidante que los alpha y beta tocoferoles y en consecuencia son mas
importantes para el grano y su conservacion. Las diferenclas significativas de los gama y delta tocoferoles
estaria indicando que a mayor contenido de Hierro y Cobre, se debe esperar mayor acidez y mayores niveles
de tocoferoles antioxidantes, Es posible que estos sean sintetizados a fin de contrarrestar el efecto oxidativo de
los metales. Se encontraron diferencias estadisticamente significativas (P<0.05) entre procedencias para la
relacion O/L y el IY. Las muestras procedentes de Salta y San Javier tienen una mayor relacion O/L y menor 1Y
que las restantes. Estas diferencias entre localidades podrian explicarse por variaciones de temperatura mas
que por niveles diferentes de Hierro y Cobre.
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Grafico N* 2 Contenidos de Gama (A) y Delta tocoferales (B) y porcentaje de acidez correspondientas a los Grupos A
(Alto contenido relativo da Cu y FE) y B {Bajo contenido relativo de Cu y FE)



